
  

 

 
 

Activiteitenplan Dienst Drugpreventie  
Aalter-Knesselare-Maldegem 

Periode 2006-2008 
 
 
 
0. Inleiding 
 
 
 Dit activiteitenplan vermeldt alle concrete doelstellingen en activiteiten voor de dienst 

Drugpreventie voor de periode januari 2006 tot en met december 2008, in samenwerking met het 
Lokaal Drugoverleg Aalter-Knesselare-Maldegem.  

 Het activiteitenplan werd opgemaakt conform het beleidsplan 2006-2008 en maakt gebruik van 
dezelfde indelingen. 

 Dit activiteitenplan is een opsomming van allerlei mogelijke activiteiten en doelstellingen. Eind 
2008 zal opnieuw een activiteitenverslag opgemaakt worden waarin de effectief verwezenlijkte 
doelstellingen vermeld staan. Het is immers mogelijk dat bepaalde activiteiten niet zullen 
verwezenlijkt zijn binnen de vooropgestelde termijn. Dit zal afhangen van het tijdsbestek waarin de 
vooropgestelde activiteiten kunnen uitgevoerd worden en van de inbreng van de verschillende 
sectoren die nodig zijn om de vooropgestelde activiteiten te kunnen verwezenlijken. Activiteiten die 
niet verwezenlijkt werden zullen opgenomen worden in het activiteitenplan 2008-2010 en worden 
dus niet afgelast, tenzij deze niet meer relevant zouden blijken. 

 Het is de bedoeling om waar mogelijk de vooropgestelde activiteiten zoals deze in het 
activiteitenplan vermeld staan in de drie gemeenten te organiseren/herhalen. 

 Naast de aangeboden activiteiten van de dienst Drugpreventie zal voor de periode 2006-2008 ook 
vraaggericht gewerkt worden. Het gebeurt immers vaak dat een school, vereniging, bedrijf of sector 
een bepaalde vraag richt naar de dienst. Het is belangrijk dat we snel op deze vraag kunnen 
ingaan wat niet betekent dat de overige activiteiten in het gedrang mogen komen. Daarom wordt 
gekozen voor wat extra ruimte in dit plan om aan deze vragen en behoeftes te voldoen. 

 Bepaalde acties/projecten die in dit activiteitenplan vermeld staan zullen jaarlijks herhaald worden 
door de dienst indien dit relevant blijkt voor de vooropgestelde doelgroepen. Andere zullen 
(voorlopig) voorbereid en uitgevoerd worden als een eenmalig project. 

 Dit activiteitenplan vermeldt tevens activiteiten die reeds vastliggen voor een welbepaalde 
doelgroep/sector. Andere projecten worden in dit plan opgenomen zonder dat de doelgroep(en) 
reeds bepaald zijn. Dit zijn voornamelijk thematische projecten (zie verder). 

 
 
 
1. Doelstellingen en activiteiten dienst Drugpreventie 
 
 
1.0 Basisdoelstellling 
 
 
Zoals vermeld in het beleidsplan werkt de dienst rond één basisdoelstelling die opgesplitst wordt in 
verschillende deeldoelen. De basisdoelstelling is: 
 

De bevolking (jong en oud) van Aalter-Knesselare-Maldegem 
verantwoord met alcohol en drugs leren omgaan en hulp bieden bij 

problemen als gevolg van gebruik. 
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1.1 Deeldoel 1: Informatie verstrekken en sensibiliseren 
 
 
 
1.1.1 Informeren 
 
 
Het verstrekken van informatie blijft een belangrijke doelstelling. Toch is niet alle informatie 
rechtstreeks bedoeld voor de modale burger. Er wordt daarom een onderscheid gemaakt in 
informatieverspreiding en in de verschillende kanalen waarop dit kan gebeuren. 
 
 
1.1.1.1 Voor de bevolking in het algemeen 
 
 Het blijven bekendmaken van de dienst Drugpreventie en het verspreiden van algemene 

informatie rond drugs en druggebruik. Deze doelstelling wordt verwezenlijkt door het beschikbaar 
stellen van de brochures ‘No Shit’, ‘Jongeren en druggebruik’, de folder rond de nieuwe 
drugwetgeving en de voorstellingsfolder van de dienst Drugpreventie in de inforekken van alle 
openbare gemeentelijke diensten. 

 Tijdens bepaalde (drugpreventie)activiteiten informatiefolders beschikbaar stellen aan het 
specifieke doelpubliek. 

 Opstellen van een mini-doorverwijskaart die bedoeld is voor de modale burger. De bedoeling is 
om in een folder op formaat van een creditkaart een overzicht te geven van de instanties waar de 
burger op vlak van algemene drugsinfo en hulpverlening eerst terecht kunnen. Dit gaat over 
laagdrempelige instanties die makkelijk en anoniem te bereiken zijn (vb. overzicht sites, druglijn, 
en dergelijke meer. 

 Oprichten van een webpagina rond de dienst Drugpreventie Aalter-Knesselare-Maldegem. Deze 
webpagina zal telkens een deel zijn van de reeds bestaande gemeentelijke websites. De 
bedoeling is om de pagina inhoudelijk identiek te houden in alle gemeenten. De pagina vermeldt 
de doelstellingen en taken van de dienst, een overzicht van de georganiseerde activiteiten en een 
overzicht van belangrijke links rond drugs, -preventie en –hulpverlening (vb. VAD, Druglijn, 
Partywise,…). Deze doelstelling stond reeds vermeld in het vorige activiteitenplan maar kon niet 
optimaal verwezenlijkt worden aangezien bepaalde gemeenten momenteel een nieuwe site 
construeren. 

 Tijdens bepaalde activiteiten (al dan niet georganiseerd door de dienst Drugpreventie) zal 
getracht worden om in de mate van het mogelijke het logo en de slogan van de dienst bekend te 
maken bij de bevolking (bijvoorbeeld tijdens opendeurdagen, evenementen,…). Daarom zal de 
dienst het logo op groot formaat op een vlag of zeil laten bedrukken zodat dit kan uitgehangen 
worden tijdens activiteiten.  

 
 
1.1.1.2 Intermediairen / sectoren / doelgroepen specifiek 
 
 Opstellen van een lokale Druggids voor Aalter-Knesselare-Maldegem. De bedoeling van een 

druggids is een voorstelling van de dienst Drugpreventie, het netwerk van sectoren in Aalter-
Knesselare-Maldegem verduidelijken en een overzicht opmaken van alle belangrijke partners 
omtrent drughulpverlening in de regio en een kort overzicht van de samenwerking met de 
belangrijkste instanties buiten de regio.  Deze opdracht stond tevens vermeld in het vorige 
activiteitenplan maar zal deze keer vermoedelijk in 2006 gerealiseerd worden.  

 Er wordt een catalogus opgemaakt voor elke sector. Daarin zal een overzicht staan van 
algemene informatie betreffende drugs en druggebruik. Daarnaast zal tevens al het specifieke 
materiaal dat voor een welbepaalde sector bestemd is in de catalogus opgesomd staan (vb. 
sectorbrochures, werkmateriaal, draaiboeken voor beleid,…).   

 Telkens wanneer nieuw informatiemateriaal specifiek voor een bepaalde sector vrijkomt (vb. 
wetgeving, actualiteit, sectorbrochures,…) zal dit voorgesteld worden aan de verschillende 
sectoren.  

 Continue herhaling van de persoonlijke sectorbezoeken (formeel en informeel). Tijdens de 
opstartfase van de dienst Drugpreventie Aalter-Knesselare werden alle sectoren persoonlijk 
bezocht. Hierdoor werd de dienst voldoende bekend, werd een inventarisatie gemaakt van alle 
activiteiten rond drugpreventie die reeds georganiseerd werden en konden de noden en 

W, 630.3, Drugpreventie, Activiteitenplan, 2006-2008 2



behoeften per sector onderzocht worden. Het is van groot belang deze contacten te onderhouden 
om nieuwe signalen en behoeftes op te vangen. Deze bezoeken en contacten zullen zowel 
officieel als tijdens bepaalde activiteiten georganiseerd worden. 

 Naast de ‘klassieke’ sectoren bestaan er tevens vele andere verenigingen en organisaties waar 
de dienst Drugpreventie nog niet officieel voorgesteld werd maar die tevens bepaalde 
activiteiten rond verschillende thema’s organiseren. Hierbij wordt gedacht aan de Gezinsbonden, 
Mutualiteiten, apothekers, KWB’s, sportraden, ouderverenigingen, personeelsvergaderingen, 
opendeurdagen en dergelijke meer. Alle overige verenigingen en sectoren die geen partner zijn 
van het Lokaal Drugoverleg zullen dus tevens bezocht worden waarbij de dienst een aantal 
materialen voorstelt. Om deze doelstelling optimaal te realiseren zal hier veel tijd geïnvesteerd 
worden. 

 Opmaak van de nieuwsbrief van de dienst Drugpreventie. Deze nieuwsbrief wordt twee maal per 
jaar uitgebracht. Alle belangrijke informatie rond drugs en drugpreventie die nuttig is voor alle 
sectoren in Aalter-Knesselare-Maldegem wordt hierin vermeld. Op die manier kan onder andere: 
informatie verspreid worden rond lokale preventieactiviteiten, informatie rond actualiteit, 
bekendmaking van nieuw preventiemateriaal, en dergelijke meer. Naast de officiële nieuwsbrief 
wordt tevens gebruik gemaakt van bestaande nieuwsbrieven om de dienst (opnieuw) bekend te 
maken. 

 Onder voorbehoud: verspreiden van informatie rond drugs voor jongeren aan de hand van de 
Weetjesmanzuilen van de regionale jeugddienst. De bedoeling is om jaarlijks via de 
Weetjesmanzuilen het thema ‘drugs’ bij de jongeren in de kijker te zetten. Meestal zullen de 
zuilen rond het drugthema ingekleed worden tijdens de maanden september/oktober wat tevens 
de periode zal zijn dat de dienst Drugpreventie de preventiemaand organiseert. 

 
 
1.1.2 Sensibiliseren (activiteiten en projecten) en motiveren 
 
 
Onder de noemer ‘sensibiliseren’ worden niet alleen alle concrete preventieactiviteiten en projecten 
verstaan, maar ook het uitbouwen van een drugbeleid. Ook hier wordt een onderscheid gemaakt naar 
doelgroep. 
 
 
1.1.2.1 Bevolking algemeen 
 
 Organisatie van een jaarlijkse preventiemaand. In oktober 2007 zal de preventiemaand opnieuw 

plaatsvinden onder de noemer ‘Cocktail Local’ (zie beleidsplan). Tijdens de preventiemaand 
worden verschillende activiteiten georganiseerd die zich richten naar verschillende doelgroepen. 
De concrete uitwerking van de preventiemaand wordt telkens verduidelijkt op het Lokaal 
Drugoverleg. Het is mogelijk dat bepaalde activiteiten die in dit plan vermeld staan zullen 
ingepast worden in het programma van de preventiemaand. De organisatie van de 
preventiemaand is ongetwijfeld één van de belangrijkste en meest intensieve taken van de dienst 
op vlak van preventie. Daarom moet voldoende ruimte gecreëerd voor de voorbereiding en 
uitwerking van de preventiemaand. 

 Organisatie/herhaling van een algemene informatieavond rond drugs en druggebruik.  
 Organisatie van een (interactieve) tentoonstelling/infostand rond drugs, druggebruik en 

drugpreventie. Deze tentoonstelling kan bedoeld zijn voor de volledige bevolking, maar er kan 
ook gebruik van gemaakt worden door verschillende groepen (vb. klassengeleide rondleiding). In 
welk kader deze tentoonstelling georganiseerd kan worden is momenteel nog niet duidelijk. Dit 
kan bijvoorbeeld in de preventieweek opgenomen worden. 

 Organisatie van een (interactieve) infostand op bepaalde evenementen zoals 'familie in’ park', 
'Rockoekoe', 'festival in’t park', avondmarkten, en dergelijke meer. Er kan gebruik gemaakt 
worden van een infostand waar de bevolking ‘drug’kruiswoordraadsels kunnen invullen. Als 
beloning kunnen zij dan een gadget van de dienst grabbelen. Op die manier wordt de dienst op 
laagdrempelige manier bekend gemaakt bij de bevolking. 
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1.1.2.2 Intermediairen en doelgroepen van deze intermediairen 
 
 
Jeugd  
 
Onder jeugd wordt hier zowel de gebonden jeugd als ongebonden jeugd bedoeld. Het is immers 
belangrijk dat wij ons niet enkel richten tot jongeren die actief in bepaalde vereniging zitten, maar ook 
jongeren die geen lid zijn van bepaalde verenigingen. Dit gegeven is belangrijk wanneer  
preventieactiviteiten via bepaalde kanalen zullen bekendgemaakt worden.  
 
 Opstellen van een fuifbox waarin al het nodige materiaal voor preventiemogelijkheden op fuiven 

zit, samen met wat algemene info rond het organiseren van fuiven en evenementen (vb. SABAM, 
zaal, veiligheid, ed). Deze fuifbox zal opgesteld worden in samenspraak met de jeugddiensten en 
jeugdraden. In de gemeente Maldegem bestaat reeds een fuifcharter waarin bepaalde regels met 
betrekking tot het organiseren van activiteiten vastliggen. In de gemeenten Aalter en Maldegem 
wordt voor grote activiteiten een coördinatievergadering vastgelegd met politie, brandweer, 
gemeentebestuur en andere. Het meegeven van de fuifbox kan voor bepaalde verenigingen een 
belangrijke meerwaarde zijn. 

 Organisatie van een drugquiz die openstaat voor alle jongeren uit Aalter, Knesselare en 
Maldegem. Deze drugquiz kan ingepast worden binnen een preventieweek of binnen activiteiten 
die door de jeugddiensten georganiseerd worden. Deze drugquiz werd reeds in 2005 
georganiseerd en kon rekenen op een warm onthaal. 

 Organiseren van andere sensibiliseringsacties/campagnes rond drugs en drugpreventie in de 
jeugdhuizen (bijvoorbeeld een filmnamiddag, actief buitenspel, campagne ‘a cool world’, ed).  

 Project blowkwartet.nl en blowinfo.nl. Aan de hand van de site ‘blowkwartet.nl’ kunnen 
jongeren via het internet op afstand samen een blowkwartet spelen waarbij jongeren 
spelenderwijs informatie krijgen rond cannabis en gebruik. Door deze site bekend te maken bij 
jongeren wordt ingespeeld op de huidige tendens waarbij de elektronische snelweg een 
belangrijk medium is om bepaalde doelgroepen te bereiken. 

 
 
Horeca en feestelijkheden 
 
 Organisatie van sensibiliseringscampagnes zoals: ‘Gratis Drank’, , ‘Partywise’, , ‘De kater komt 

later’,… 
 Organisatie van horecaoverleg in de gemeenten om samen te werken rond drugpreventie en 

activiteiten, veiligheid en overlast. Daarnaast kan via dit overleg tevens informatie op maat van de 
horecasector gegeven worden. (zoals oa wetgeving, opleidingsmodule ‘Drugs, de juiste aanpak’ 
van de federatie Horeca Vlaanderen vzw). Tijdens dit horecaoverleg kunnen gezamenlijke 
sensibiliseringsacties opgezet worden. In de gemeente Maldegem bestaat een horecaoverleg dat 
ongeveer een vijftal keer per jaar samen komt. In Knesselare en Aalter zal een horecaoverleg 
georganiseerd worden naar aanleiding van bepaalde activiteiten of nieuwe informatie. 

 Organisatie van de eindejaarsactie in de lokale horeca met verdeling van bierviltjes en andere 
gadgets. Op deze manier blijft het contact met de horeca onderhouden en komt de bevolking 
opnieuw indirect in contact met de preventiedienst. 

 Organisatie van een infostand op evenementen (zie 1.1.2.1). Afhankelijk van het soort 
evenement zullen met de organisatoren afspraken gemaakt worden omtrent de mogelijkheden 
van preventie tijdens het specifieke evenement. De aanwezigheid van de dienst zal op bepaalde 
evenementen perfect mogelijk zijn, terwijl dit bij andere feestelijkheden moeilijk realiseerbaar zal 
zijn.  

 Impliciete preventie op allerlei grootschalige feestelijkheden, evenementen, fuiven ed. Tijdens 
grootscheepse evenementen met als doelstelling expliciet feesten zal het niet altijd opportuun zijn 
om als dienst aanwezig te zijn met een infostand omdat de doelgroep niet bereikt worden net 
omwille van de doelstelling van het evenement. Daarom worden wel affichecampagnes (vb. 
partywise) en het logo van onze dienst meegegeven (zie 1.1.1.1). Deze afspraak werd reeds 
gemaakt op het lokaal drugoverleg. 

 Kennismaking met de uitbaters van de discotheek ‘Lamborghini’ in Maldegem en onderzoek 
naar de mogelijkheden om tijdelijke preventieve acties op poten te zetten in de discotheek 
(bijvoorbeeld een Partywise-avond) of blijvende ingrijpen om drugincidenten te voorkomen 
(bijvoorbeeld. opleiding eerste hulp bij drugongevallen) . 
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Onderwijs 
 
Voor de doelgroep onderwijs zullen zowel activiteiten georganiseerd worden voor de leerlingen zelf, 
de leerkrachten en indirect de ouders. Daarnaast wordt tevens aandacht gegeven aan een drugbeleid 
op school. 
 
 Ondersteuning van de preventieactiviteiten op de secundaire scholen die bedoeld zijn voor de 

leerlingen. Momenteel organiseert de dienst jaarlijks een informatiesessie met productinformatie, 
wetgeving en omgaan met drugs en druggebruik op maat van de leerlingen van de middenschool 
van het Emmaüsinstituut (2e jaar). Voor de leerlingen van de bovenbouw van het 
Emmaüsinstituut worden themagerichte preventieactiviteiten per leerjaar georganiseerd (vb. 
panelgesprek, film, …). Het gemeenschapsonderwijs in Aalter (De Beuk) organiseert tevens 
jaarlijks een preventieactiviteit voor een bepaalde groep, dat in samenwerking met de dienst 
wordt bepaald en eventueel georganiseerd. In de secundaire scholen in Maldegem worden 
tevens activiteiten georganiseerd, maar deze zijn nog niet opgenomen binnen een bepaald 
drugbeleid op de scholen. Daarom wordt eerst verder gewerkt aan de contacten binnen de 
scholen en de onderzoek naar hun specifieke vragen rond activiteiten en beleid rond drugs. 

 Aanwezigheid van de dienst Drugpreventie tijdens oudercontacten van de school indien dit 
gevraagd wordt. 

 Ondersteuning van het MEGA-project binnen de basisscholen in de drie gemeenten. Zo wordt in 
elke school die MEGA organiseert een infoavond gehouden voor de ouders van de leerlingen. De 
dienst is tevens aanwezig om de dienst voor te stellen en de vragen rond omgaan met 
druggebruik op te vangen. 

 Aanbieden van vormingen voor leerkrachten rond productinformatie, wetgeving, omgaan met 
gebruik, gesprekstechnieken ed. Deze vormingen zullen telkens op maat van de school 
georganiseerd worden.  

 Ondersteuning voor de oprichting en opvolging van een drugbeleid op school (met de pijlers 
visie, reglementering, hulpverlening en preventie) en deelname aan drugpreventiewerkgroepen 
binnen de scholen. 

   
 
Bedrijven 
 
 Voorstelling van de dienst Drugpreventie bij de interbedrijfsgeneeskundige diensten van de 

bedrijven binnen de regio. Vele werknemers die immers problemen met betrekking tot 
middelengebruik en –misbruik hebben worden binnen de bedrijven eerst doorgestuurd naar de 
interbedrijfsgeneeskundige diensten. Daarom zijn deze organisaties een belangrijke partner om 
het netwerk rond doorverwijzing hechter te maken. 

 Opsturen van basispakketten rond genotsmiddelen en hun problematiek. Op die manier krijgen 
bedrijven een ander aangrijpingspunt indien zij in contact komen met werknemers die problemen 
met betrekking tot genotsmiddelen om eerste stappen te ondernemen. Anderzijds is het een 
middel om de dienst op tijd en stond bekend te maken bij de bedrijven. 

 
 
Politie 
 
 Ondersteuning bij de infoavonden van het MEGA-project in de basisscholen voor ouders van 

leerlingen uit het zesde leerjaar. 
 Onderhoud van de contacten bij de politie en afspraken omtrent doorverwijzing en opvolging 

van personen met een middelenproblematiek. 
 Nood aan ondersteuning en deelname van de politie bij bepaalde preventieactiviteiten van de 

dienst Drugpreventie. 
 Wanneer bepaalde controles georganiseerd worden (vb. aangekondigde controles tijdens de 

preventiemaand) moet de mogelijkheid bestaan dat de politie de gecontroleerde personen die 
negatief testen belonen met een gadget van de dienst Drugpreventie als beloning (vooral tijdens 
controles waar geen BOB-sleutelhanger kan meegegeven worden). Eventueel kunnen positief 
geteste personen een visitekaartje meekrijgen van de dienst. 
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Sport 
 
 Kennismaking van de dienst bij de sportraden in de drie gemeenten en voorstelling van 

campagnemateriaal voor de sportsector (onder andere rond cafetariabeleid, doping, 
reglementering geïntoxikeerde personen tijdens sportactiviteiten, campagnemateriaal ‘sport: een 
gezonde kick’, ed). 

 Voorstelling van het pakket om reglementering omtrent dopinggebruik in te werken binnen 
bestaande reglementeringen (vb. clausule rond dopingbeleid integreren binnen de 
reglementeringen die de gemeenten opstellen op sportverenigingen al dan niet subsidies toe te 
kennen). Anderzijds zal ook het pakket om drugbeleid in de sportsector in te werken voorgesteld 
worden bij de sportfunctionarissen. 

 Onderzoek naar mogelijkheden om bepaalde preventieactiviteiten te organiseren in 
samenwerking met sportdiensten (vb. in het kader van activiteiten rond gezondheid in het 
algemeen waar drugpreventie een onderdeel kan van zijn). 

 
 
Andere: 
 
Hierbij worden enerzijds activiteiten bedoeld die thematisch reeds vastliggen maar nog niet bepaald 
zijn voor een bepaalde sector of doelgroep(en). Anderzijds worden bepaalde activiteiten bedoeld wel 
reeds vastliggen voor specifieke doelgroepen maar niet gecatalogeerd kunnen worden bij de vorige 
sectoren die in dit activiteitenplan vermeld staan. Voor elke activiteit wordt een voorstel en planning 
opgemaakt voor de doelgroepen en sectoren. De dienst moet echter wel afwachten op hun reacties 
om de projecten al dan niet te realiseren. Bepaalde acties zijn reeds een duidelijke vraag/signaal van 
bepaalde sectoren. 
 
 Vorming rond productinformatie,  wetgeving en omgaan met gebruik voor de personeelsleden 

van het OCMW van Maldegem en het gemeentebestuur van Knesselare en Maldegem. (werd in 
2005 reeds gerealiseerd voor de personeelsleden van Aalter). 

 Vorming rond productinformatie, wetgeving en omgaan met gebruik(ers) op aanvraag. 
 Vorming rond Eerste Hulp Bij Drugincidenten (voor bijvoorbeeld ambulanciers, Rode Kruis, 

jeugdhuisondersteuners, uitbaters van horecazaken, …) in Aalter, Knesselare en Maldegem. 
 Organisatie van externe vormingen, georganiseerd door bepaalde organisaties in het kader van 

bepaalde activiteiten (vb. vorming motivationele gesprekstechnieken). 
 Project examenstress. Vele jongeren staan onder veel druk tijdens de examenperiodes. 

Sommigen onder hen kunnen moeilijk onderweg met deze stress en zullen sneller geneigd zijn 
om te grijpen naar allerlei stimulantia. Om dit te voorkomen wordt een project opgezet om 
jongeren aan te spreken niet te grijpen naar deze middelen. Hoe dit precies uitgewerkt wordt zal 
verduidelijkt worden op het lokaal drugoverleg. 

 Project gokken. De dienst Drugpreventie werkt rond genotsmiddelen in het algemeen. Tot voor 
kort werd vooral gefocust op alcohol en illegale middelen. Gokken werd nooit opgenomen in 
projecten. Daarom wordt nu een project opgezet om het gokgedrag in kaart te brengen en te 
kijken naar mogelijke preventieve acties (dit wordt een eerste benadering rond de problematiek 
gokken).  

 Project benzodiazepines en ander medicatiemisbruik. Voornamelijk bij de oudere doelgroep 
wordt regelmatig misbruik gemaakt van medicatie. Daarom zal in samenwerking met 
verschillende sectoren (huisartsen, OCMW, rusthuizen, …) een project opgezet (infoverstrekking 
en preventieve acties).    

 Gebruik van bepaalde media om drugpreventie te verwezenlijken (vb. film, theater, muziek, …). 
 Project zelfweerbaarheid en omgaan met gevoelens (vb. agressie, verdriet, liefde, …). Veel 

personen kunnen moeilijk omgaan met bepaalde gebeurtenissen in het leven (vb. verlies van 
bepaalde geliefde personen) en grijpen daarom naar bepaalde middelen. Ook personen die 
onzeker zijn van zichzelf grijpen vaak naar middelen om zelfzekerder te zijn (zie visie 
druggebruik). Daarom worden de nodige contacten gelegd met andere organisaties die werken 
rond de algemene geestelijke gezondheid en bepaalde problematieken specifiek.  Op die manier 
wordt getracht de  doorverwijzing optimaal te laten verlopen en ervoor te zorgen dat personen op 
elk vlak binnen de welzijnssector opgevangen kunnen worden. Het gaat in principe over het 
uitbreiden van een beter netwerk naar doorverwijzing op verschillende niveaus. 

 Organisatie van groepsactiviteiten en spelletjes rond gezondheid en genotsmiddelen die onder 
begeleiding gespeeld en begeleid worden door het centrum voor informatieve spelen. 
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1.1.2.3 Beleid 
 
 Onderzoek naar de nood/behoefte van een drugbeleid in de jeugdhuizen van Knesselare en 

Maldegem. Wanneer er vraag is naar een dergelijk beleid zal gestart worden met een werkgroep 
om een onderbouwd drugbeleid op te starten. 

 Opvolgen van het beleidsplan van de dienst Drugpreventie. 
 Voorstelling van beleidsplannen die kunnen opgemaakt worden binnen bepaalde sectoren en 

opvolging van reeds bestaande werkgroepen in sectoren waar gewerkt wordt met een drugbeleid. 
 
 
 
1.2 Deeldoel 2: Vroeginterventie 
 
 
Onder de noemer vroeginterventie worden twee zaken verstaan, namelijk het organiseren en 
uitbouwen van een centraal aanspreekpunt in elke gemeente, en het aanbieden van begeleiding bij 
beginnend en regelmatig druggebruik van bepaalde personen en hun omgeving (zie beleidsplan 2006-
2008).  
 
Uit ervaring kunnen we besluiten dat de dienst Drugpreventie maandelijks een aanmelding krijgt voor 
begeleiding van personen met middelengebruik en –misbruik. Per cliënt worden gemiddeld een vijftal 
individuele begeleidingssessies voorzien. Deze begeleidingen vragen dus de nodige voorbereiding en 
opvolging. Het luik vroeginterventie is dan ook een niet te onderschatten deeldoel van de dienst 
Drugpreventie. 
 
 
Er worden een aantal actiepunten meegegeven in het activiteitenplan voor de periode 2006-2008: 
 
 Het organiseren van begeleidingen en doorverwijzingen waar nodig. 
 Het centraal aanspreekpunt voor vroeginterventie continu bekend maken bij de bevolking en de 

intermediairen in Aalter, Knesselare en Maldegem. Ook de inhoudelijke werking van het luik 
vroeginterventie dient nog meer toegelicht te worden bij deze verschillende actoren. Dit gebeurt 
onder andere aan de hand van de bekendmaking van de dienst in het algemeen zoals 
beschreven in punt 1.1.  

 De dienst Drugpreventie zal in dit activiteitenplan meer aandacht geven aan bekendmaking van 
het luik vroeginterventie aan de hand van (peer) support. Hierbij wordt bedoeld dat potentiële 
cliënten hun weg naar de dienst zullen vinden doordat hun omgeving (kennissen- en 
vriendenkring) de dienst kent en zij zelf hun partner, kinderen, vrienden, … naar de dienst 
doorverwijzen. 

 De dienst zal trachten om tevens een pakket aan te bieden aan bepaalde doelgroepen waardoor 
deze (peer) support concreet kan uitgewerkt worden. Zo zal de dienst Drugpreventie in de 
toekomst aanwezig zijn bij de opleidingen ‘Jeugdadviseurs’ en zal het pakket ‘Maat in de shit’ 
concreet georganiseerd worden in Aalter, Knesselare en Maldegem. 

 De dienst zal tevens aandacht schenken aan teamoverleg tussen de preventiewerkers onderling 
zodat elke cliënt een optimale begeleiding kan genieten.  

 Zorgen voor een goede doorverwijzing vanuit de verschillende intermediairen in de regio naar 
de dienst Drugpreventie toe. (onder andere via continu contact en de druggids waarin alle 
hulpverleningsinstanties in de regio vermeld staan). 

 Het volgen van de nodige opleidingen en vormingen waardoor beide preventiewerkers goed 
opgeleid zijn voor het opstarten van verschillende begeleidingen.  
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1.3 Deeldoel 3: Samenwerking en netwerkontwikkeling 
 
 
Zoals reeds vermeld in het beleidsplan is samenwerking noodzakelijk voor een optimale werking van 
de dienst Drugpreventie. Deze samenwerking situeert zich op verschillende niveaus en richt zich tot 
verschillende doelgroepen. Ook de dienst Drugpreventie neemt deel aan verschillende 
samenwerkingsverbanden. Een overzicht: 
 
 
1.3.1 Lokale samenwerking 
 
 
 Ondersteuning Lokaal Drugoverleg werkgroep Aalter-Knesselare en ondersteuning Lokaal 

Drugoverleg werkgroep Maldegem 
In het Lokaal Drugoverleg zitten partners uit verschillende sectoren samen rond de tafel. Elke 
sector kent de eigen specifieke noden/behoeftes omtrent drugpreventie en drughulpverlening. Via 
dit overleg worden deze noden samengebracht en wordt nagedacht over de aanpak van concrete 
initiatieven op het vlak van drugpreventie en vroeginterventie. Het overleg zorgt ook voor een 
visie waarbinnen de dienst moet werken. Deze visie staat uitvoerig beschreven in de visietekst 
van Aalter-Knesselare en deze van Maldegem. Aan de hand van deze visieteksten bouwt het 
Lokaal Drugoverleg aan een aangepast drugbeleid voor Aalter en Knesselare. Het Lokaal 
Drugoverleg komt zeswekelijks samen. 
 

 Werkgroep alcohol-, drugs- en medicatiebeleid Bekaert 
De firma Bekaert is reeds geruime tijd bezig met de opbouw van een alcohol-, drugs- en 
medicatiebeleid. Dit beleid wordt opgesteld door een werkgroep van afgevaardigden. Ook de 
dienst Drugpreventie is lid van deze werkgroep en helpt bij de opbouw van dit beleid. De 
opstelling van het beleid op papier is min of meer afgerond. Momenteel wordt verder gewerkt aan 
de concrete uitwerking ervan (activiteiten, hulpverlening, opvolging werkgroep,…). Deze 
werkgroep komt ongeveer achtwekelijks samen. 
 

 Drugpreventiewerkgroep Emmaus (werkgroep gezondheid) 
Het Emmaüsinstituut Aalter organiseert jaarlijks een drugpreventieweek met activiteiten voor de 
leerlingen van het derde jaar tot en met het vijfde jaar secundair onderwijs. Deze activiteiten 
worden georganiseerd door een drugpreventiewerkgroep die een viertal keer per jaar samen 
komt. De dienst Drugpreventie maakt deel uit van deze werkgroep. 
 

 Horecaoverleg (in functie van bepaalde activiteiten) 
Momenteel wordt in Aalter en Knesselare een horecaoverleg georganiseerd in functie van de 
organisatie van bepaalde preventieactiviteiten. Voor de gemeente Aalter bestaat ondertussen 
een werkgroep ‘overlast’. Tijdens deze werkgroep kunnen bepaalde initiatieven, noden en 
behoeftes verduidelijkt worden. In de gemeente Maldegem bestaat een horecaoverleg dat 
regelmatig samen komt. De dienst wordt een drietal keer per jaar op dit overleg uitgenodigd om 
te werken rond preventie, veiligheid, overlast, ...  

 
 Coördinatievergaderingen voor evenementen (rol drugpreventie) 

Wanneer grootscheepse evenementen georganiseerd worden in Aalter en Knesselare (dit zijn 
evenementen vanaf 500 à 750 personen) moet een coördinatievergadering plaats vinden met de 
organisatoren, het gemeentebestuur, de politie en brandweer. Wanneer het gaat om activiteiten 
met veel jonge deelnemers kijkt de dienst Drugpreventie samen met de organisator naar 
mogelijkheden om preventieve campagnes gedurende de activiteit op te zetten. Er wordt getracht 
om ook in de gemeente Maldegem een dergelijk overleg voor grote evenementen te organiseren. 
Maldegem maakt momenteel wel reeds gebruik van een fuifcharter waarin bepaalde afspraken 
staan. 
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1.3.2 Regionale samenwerking 
 
 
 Scholenoverleg Aalter-Deinze (organisatie van themanamiddagen voor leerkrachten) 

Het Scholenoverleg Aalter-Deinze organiseert vier maal per jaar een themanamiddag voor 
leerkrachten, leerlingenbegeleiders en CLB-begeleiders uit het secundair onderwijs. De 
onderwerpen variëren naargelang de vraag van de leden en het mogelijke aanbod. De 
organisatie van de themanamiddagen gebeurt door de diensten Drugpreventie van Aalter-
Knesselare-Maldegem en Deinze-Nazareth-De Pinte-Zulte-Sint-Martens-Latem en door het CAT-
preventiehuis.  

 
 Scholenoverleg algemeen 

Momenteel bestaat in Maldegem nog geen scholenoverleg. Deze scholen worden wel 
uitgenodigd naar de themanamiddagen van het scholenoverleg Aalter-Deinze. Afhankelijk van de 
vraag en de noodzaak zal gekeken worden naar de mogelijkheden om ook een scholenoverleg 
op te starten of een verruimende werkgroep die af en toe samen komt om meer concreet te 
werken rond een drugbeleid op school en dergelijke meer. Er is reeds vraag van één secundaire 
school in Maldegem om een drugbeleid op school op te starten. Ook het Emmaüsinstituut van 
Aalter zal in 2006 hun drugbeleid op school evalueren en waar nodig aanpassen. 
 

 Werkgroep regionaal overleg Drugpreventie 
Het regionaal overleg drugpreventie Meetjesland brengt regionale preventiewerkers en lokale 
voortrekkers samen. Tijdens dit overleg wordt informatie uitgewisseld, worden de verschillende 
visies op elkaar afgestemd en kunnen eventuele gezamenlijke activiteiten besproken worden. 
Deze werkgroep komt ongeveer vier keer per jaar samen. 

 
 Werkgroep regionaal overleg Drughulpverlening 

Het regionaal overleg drughulpverlening Meetjesland brengt regionale hulpverleners samen. Er 
wordt getracht om in het Meetjesland zo laagdrempelig mogelijk te werken opdat 
drughulpverlening te allen tijde kan gegarandeerd worden. Deze werkgroep komt tevens vier keer 
per jaar samen. 

 
 
1.3.3 Provinciale samenwerking 
 
 
 Werkgroep Cocktail Local  

In oktober 2007 vindt opnieuw een provinciale tiendaagse rond drugpreventie plaats. Tijdens 
deze tiendaagse gebeuren allerlei lokale activiteiten in verschillende Oost-Vlaamse gemeenten. 
Deze tiendaagse moet provinciaal ook gecoördineerd worden in samenwerking met bepaalde 
preventiewerkers die voor een grote regio werken rond drugpreventie. Daarom wordt een 
werkgroep ‘Cocktail Local’ opgericht.  De dienst Drugpreventie maakt deel uit van deze 
werkgroep. 

 
 Provinciaal Consultoverleg Gent  

Het Provinciaal Consultoverleg is een zeswekelijkse bijeenkomst. Dit overleg is bedoeld als een 
vorm van intervisie tussen personen die werken met personen met een (beginnend) 
drugprobleem en waar inhoudelijke en methodische ondersteuning geboden wordt aan personen 
die werken binnen deze vroeginterventie. Er komen knelpunten en vragen aan bod omtrent het 
werken met cliënten. Daarnaast worden ook bepaalde casussen besproken, leert men van 
bepaalde studiedagen, ervaringen, een spreker en dergelijke meer. De basis van dit overleg is 
dus ervaringsuitwisseling.  

 
 Provinciale werkgroep Lokaal Overleg Gent (PWLO) 

De PWLO is een werkgroep die vier keer per jaar mensen samenbrengt die binnen hun 
gemeente actief voortrekker zijn van het Lokaal Drugoverleg. Ook hier staat uitwisseling centraal. 
Er wordt algemene informatie uitgewisseld (vb. wetgeving, nationale projecten, ed). Per 
bijeenkomst wordt een tweetal thema’s uitgewerkt die een meerwaarde kunnen betekenen voor 
het eigen lokale veldwerk. Ook hier zijn het voornamelijk lokale preventiewerkers uit de provincie 
die deelnemen aan deze bijeenkomsten.  
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 Preventie-intervisie 

De werkgroep preventie-intervisie brengt zeswekelijks intergemeentelijke preventiewerkers 
samen. Tijdens deze bijeenkomsten wordt voornamelijk concreet rond inhoudelijke thema’s en 
uitwisseling gewerkt (vb. concrete organisatie van bepaalde activiteiten, opmaak van een 
drugbeleid in een bepaalde sector,…). 

  
 
 
1.4 Deeldoel 4: Vormingen, bezoeken en bijwerking
 
 
1.4.1 Geplande opleidingen/vormingen 
 
 
Momenteel zijn er nog geen vormingen die vast liggen voor volgende jaren. Wel zijn er een aantal 
onderwerpen vastgelegd waarbij de dienst Drugpreventie zal zoeken of over deze thema’s vorming 
bestaan. Een overzicht: 
 
Reeds geplande vormingen te volgen door de dienst Drugpreventie:  
 Train de trainers (vb. spreken voor groepen) 
 Drugbeleid op school opstarten: vernieuwde werkwijze 
 Werken met minderjarigen en ouders in begeleidingen (Ina Genbrugge) 
 Opleidingen rond het intakegesprek en vroeginterventie 
 Opleiding rond het organiseren van evenementen (coördinatie, logistieke ondersteuning ed) 
 Opleidingen rond informaticaondersteuning (vb. ontwerpprogramma’s, ed) 
 Thematische studiedagen 

 
Bepaalde opleidingen worden georganiseerd door de VAD (Vereniging voor Alcohol en andere 
Drugproblemen vzw) en de Interactieacademie. Andere organisaties zijn nog niet gekend. 
 
Overige opleidingen die nog zullen gevolgd worden in de periode 2006-2008 zullen meegedeeld 
worden op het lokaal drugoverleg.  
 
 
1.4.2 Bezoeken en theoretische bijwerking 
 
 
Geplande bezoeken en theoretische bijwerking: 
 
 Bezoek aan de CLB’s van het Gemeenschapsonderwijs en het Vrij onderwijs. 
 Bezoek aan Betanië (bezinningscentrum voor levensvragen in Knesselare)  
 Bezoek aan andere hulpverleningscentra in samenwerking met het provinciaal Steunpunt 

voor Preventie en Vroeginterventie bezoeken (vb. bezoek Kompas Kortrijk,…) 
 Theoretische bijwerking in de materie rond preventie en vroeginterventie 
 Bezoeken van organisaties met gespecialiseerde informatie rond preventie en 

vroeginterventie: bezoeken van onder andere de bibliotheken van het VIG (Vlaams Instituut voor 
de Gezondheidspromotie) en de VAD (Vereniging voor Alcohol en andere Drugproblemen VZW) 
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1.5 Deeldoel 5: Administratief werk 
 
 
Als laatste wordt er ook aandacht gegeven aan het luik administratief werk. Administratie is een 
onvermijdelijke en noodzakelijke taak om de dienst Drugpreventie te organiseren in alle facetten. In 
het kwartaalverslag zal telkens een overzicht gegeven worden van de specifieke administratieve 
taken. Deze kunnen immers verschillen per periode naargelang de taken van de dienst op dat 
ogenblik. Een volledig overzicht van de wettelijk bepaalde administratieve gegevensverwerking staat 
vermeld in de statuten en het huishoudelijk reglement van de Interlokale vereniging Drugpreventie 
West-Meetjesland en het Decreet op intergemeentelijke samenwerking. Overig administratief werk 
bestaat onder andere in het opvolgen van dossiers, opmaken van uitnodigingen en verslagen, en 
dergelijke meer. 
 
 
 
 
2. Budget en planning 
 
 
Bepaalde activiteiten vragen een budget. Dit budget wordt jaarlijks voorzien in de begroting. De 
concrete gegevens van de begroting voor een werkjaar wordt meegedeeld op het gezamenlijke Lokaal 
Drugoverleg Aalter-Knesselare-Maldegem. Een planning van de activiteiten zal meegedeeld worden 
op het Lokaal Drugoverleg en aan het College van Burgemeester en Schepenen van Aalter, 
Knesselare en Maldegem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Linsey Quintyn & Ina Genbrugge 
Dienst Drugpreventie Aalter-Knesselare-Maldegem 
Correspondentieadres: Europalaan 22, 9880 Aalter 
Tel: 0479 34 39 89 
E-mail: drugpreventie@aalter.be
 
 
Locatie Aalter   
Europalaan 22 
9880 Aalter 
   
 
Locatie Knesselare   
Veldstraat 53 
9910 Knesselare 
    
 
Locatie Maldegem 
Mevr. Courtmanslaan 77 
9990 Maldegem 
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